
さつま芋
いも

ご飯
はん

 

 さつま芋
いも

は、メキシコなどがある 

熱帯
ねったい

アメリカで生まれました。日本
に ほ ん

には、 

中国
ちゅうごく

から琉 球
りゅうきゅう

（今
いま

の沖縄
おきなわ

）に、そして、薩摩
さ つ ま

（今
いま

の鹿児島
か ご し ま

）を経て
へ  

広まりました
ひ ろ         

。このことから、薩摩
さ つ ま

から伝
つた

わった芋
いも

で「さつま芋
いも

」と

呼ばれたり
よ    

、中国
ちゅうごく

から伝わった
つ た    

「唐
から

芋
いも

」、中国
ちゅうごく

での呼び名
よ  な

「甘藷
かんしょ

」と

呼
よ

ばれたり、色々
いろいろ

な呼び方
 よ  かた

があります。 

ホクホクとした食感
しょっかん

と優しい
や さ   

甘み
あ ま  

を感じて
か ん   

みてくださいね。 


